
ACCEPTATION

DISPOSITION

INTÉRÊT

● Approchable
● Acceptable
● Valable
● Ouvert

Choisissant
Optimiste

Adaptable
Méritant

Énergie Transverse

ANTAGONISME
● Dérangé
● Chargé
● Indigné
● Inadéquat

Attaqué
Questionné

Ennuyé
Opposant

● Adéquat
● Responsable
● Rafraîchi
● Conscient

Réceptif
Prêt

Encourageant
Revigoré

● Furieux
● Fulminant
● En rage
● Hystérique

Courroucé
Excédé

Bouillonnant
Belligérant

COLÈRE

RESSENTIMENT

ENTHOUSIASME

ASSURANCE

ÉGALITÉ

ACCORD HARMONIE

UNITÉ

CHOIX

HOSTILITÉ

PEUR DE PERDRE

CHAGRIN ET CULPABILITÉ

INDIFFÉRENCE

SÉPARATION

NON CHOIX

● Accordé
● Bienvenu
● Apprécié
● Attentionné

Fasciné
Nécessaire

Compréhensif
Essentiel

● Embarrassé
● Utilisé/abusé/confus
● Rejeté
● Offensé

Blessé
Meurtri

Inapprécié
Muet

● Jubilant
● Séduisant
● Excité
● Confant

Amusé
Admirable

Ravi
Vivant

● Audacieux
● Téméraire
● Considéré
● Fier

Motivé
Protégé

Brave
Affectueux

● Co-opératif
● Intentionnel
● Concerné
● Productif

Chanceux
Impliqué

Fiable
Sincère

● Congruent
● Créatif
● Reconnaissant
● Gentil/doux

En accord avec
Équilibré
Perceptif

Tendre

● En sécurité
● En paix
● Complété
● Être à l'unisson

Tranquille
Calme
Unifé

En plénitude

● Confant en Soi
● Compétent
● Décisif
● Attentif / Décidé à

Apte à répondre
Résolu à

Parfait
Authentique

● Harcelé
● Frustré
● Sarcastique
● En rétention

Piégé
Exploité
Démuni

Vindicatif

● Non entendu
● Désappointé
● Ignoré
● Indésirable

Délaissé
Amer

Menacé
Effrayé

● Conquis
● Inacceptable
● Déprimé
● Ruiné

Trahi
Découragé

Auto-punissant
Défait

● Immobilisé
● Engourdi
● Insensible
● Deconnecté

Pessimiste
Rigide

Stagnant
Destructif

● Non aimé
● Sans amour
● Mélancolique
● Abandonné/déserté

Négligé
Inacceptable

Insignifant
Morbide

● Jugé / Jugeant
● Désireux / Envieux
● Incurable
● Abandonné

Hypersensible
Conforme à

Incrédule
Peiné

Cross Crawl  X
Tendance hiatale

Polarités

Intégration Polarités D / G

Épuisements des surrénales
(menant à l'indifférence)

Hydratation

Équilibre de la trompe d'Eustache

Gaits

Stimuli adverses

Maternel / Paternel

Court-circuit des oreilles / Ionisation

VG  /  Compléments alimentaires
Équilibre électrolytique

Constriction des os du crâne
Énergie cloacale

Vaisseau Conception
Visualisation positive

Homo Crawl  / /

Énergie réactive

Os Hyoïde
Anneaux de Houston, Valve Iléo-cæcale

Détente de l'Iris

Surcharge / Switching

Lettres, Nombres, Perception lecture
Croisement de la ligne médiane

Fixation

AGRIMONY – Aigremoine
HOLLY – Houx

RESCUE

CHICORY – Chicorée
HONEYSUCKLE – Chèvrefeuille

CLEMATIS – Clématite
GENTIAN – Gentiane

ROCK WATER – Eau de roche
VERVAIN – Verveine

VINE - Vigne

ASPEN – Tremble
LARCH – Mélèze

OAK – Chêne
WHITE CHESNUT – Marronnier blanc

RESCUE
VINE – Vigne

GORSE – Ajonc
ELM – Orme

CERATO – Plumbago
HEATHER – Bruyère

ROCK ROSE – Hélianthème
WALNUT – Noyer
WILLOW - Saule

WILD OAT – Folle avoine
MUSTARD – Moutarde
HORNBEAM – Charme
GENTIAN – Gentiane

CHESNUT BUD – Bourgeons marronnier
CHERRY PLUM – Prunus

CERATO - Plumbago

CENTAURY – Centaurée
IMPATIENS – Impatience / PINE – Pin

MIMULUS – Muscade / OLIVE – Olivier
RED CHESNUT – Marronnier rouge

STAR OF BETHLEEM – Étoile de Bethléem
SWEET CHESTNUT – Châtaignier

Fleurs de BachÉquilibrations 3 en 1
Type : l'explorateur

de nouveaux mondes et de nouveaux projets.

« J'accepte d'être dans l'univers, tout comme 
j'accepte que l'univers soit en moi ».

Positions
oculaires

Le langage des symboles

Type : le professeur, l'enseignant,
l'éducateur, l'apprenant.

Inter-relations, horizontalité et
verticalité. Rapport matériel et spirituel.

« Le haut est comme le bas,
le dedans est comme le dehors. »

Triangle

Type : l'architecte
 le créateur.

« J'amène à la
réalité,

Je travaille la réalité,
J'élève la réalité. »

Harmonie des sphères

Type : le multi-
potentiel, l'intégratif

« L'équilibre
universel, l'Amour et

l'harmonie corps-
mental-esprit »

Types : le sportif, l'artiste.
Conjonction force, poésie et goût.

Relation entre les différentes expériences
de Vie au service de la société et du Soi.

« La réalité externe reliée à la Vérité
interne de l'être. Ça rayonne ! »

Types : l'organisateur, le rassembleur, le
défenseur de ses propres croyances.

Sortir de ses propres schémas enfermant
et remettre les choses en questions.

« Briser les chaînes et s'offrir de
nouvelles perspectives »

Types : l'orateur, le médiateur, le créateur.

Le fux de la Vie, l'interaction du corps et
de l'esprit, l'ouverture vers tous les

possibles.

« Lorsque je suis en équilibre, je trouve
la fexibilité et l'accord avec le meilleur

de moi-même »

Type : l'inventeur, l'artiste, le créateur, tout
profl disposé à accueillir les cycles de Vie.

La destruction précède la création.
La création précède la destruction.

« L'éternel Vérité du déploiement sans fn »

Types : le méditant, le guide, le saint,
l'Homme de foi

« Je suis l'univers, tout comme je fais partie
de l'univers.

Je suis dans mon corps, tout comme
mon corps est en moi ».

Toute position
oculaire

Tout symbole
en relation avec

la séance

Type : tous types

« Je suis mon autorité propre.
Je suis seul à pouvoir faire les choix

positifs pour ma Vie.
J'assume mes choix et leurs

conséquences ».
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